RESUMO

Este estudo teve como objectivo central a procura de vantagens da realizagdo de visitas
de estudo no contexto de aprendizagem em Ciéncias Naturais, face i existéncia prévia de
resultados divergentes em relagdo a eficicia, sobretudo a nivel cognitivo, das actividades
préticas em geral e das visitas de estudo em particular. Considerou-se que a efic4cia das visitas
de estudo decorreria, de entre virios factores, da forma de dinamizagio pela qual opta um
professor: assumir a planificagio e dinamizagdo de uma visita (visitas independentes das
institui¢des) ou, pelo contrério, delegé-las num responsavel escolhido por uma instituicio a
visitar (visitas dependentes das instituigdes). De um ponto de vista socioldgico, estas duas
formas organizacionais foram consideradas correspondentes a duas modalidades de pratica

pedagdgica.

O estudo foi implementado com uma amostra de 53 alunos do 7° ano de escolaridade,
no ano lectivo 94/95, distribuidos por trés turmas com composi¢do idéntica em termos da
proveniéncia social (maioritariamente classe trabalhadora) e leccionadas pela mesma professora
na disciplina de Ciéncias Naturais. Analisou-se qual a concepgdo dos alunos acerca da
importincia das visitas de estudo em termos de aprendizagem cientifica, motivagio para a
aprendizagem e aspectos interaccionais; o seu gostofinteresse pela disciplina, pelas visitas de
estudo e sua predisposi¢do para cooperar; e ainda o seu desempenho em termos cognitivos
(competéncias simples e complexas) e socio-afectivos (competéncias complexas, ao nivel da
cooperacao).

O plano experimental incidiu sobre trés unidades didicticas ndo sequenciais incluindo
cada uma delas uma visita de estudo. Uma turma nio realizou visitas de estudo enquanto as
outras duas o fizeram segundo as duas formas distintas de dinamizacdo referidas, tendo-se
partido do pressuposto de que a concretizagio de visitas seria sempre mais vantajosa do que a
sua ndo realizagdo, muito embora quando estas fossem totalmente da responsabilidade do
professor as vantagens teriam uma maior amplitude em virtude de este poder mais facilmente
ter em conta caracteristicas sociolégicas e psicolégicas dos seus alunos. Os dados foram
recolhidos antes e apés a aplicagio do plano experimental, com excepgio dos referentes a
aprendizagem cognitiva, provenientes de testes sumativos realizados ap6és cada visita. No
tratamento dos dados, utilizaram-se predominantemente métodos de estatistica inferencial.

Os resultados, nem sempre totalmente conclusivos, evidenciaram que todos os alunos
valorizam as visitas de estudo do ponto de visita motivacional, realgando ainda os alunos que
as efectuaram os aspectos interaccionais. Conclui-se também que a realizagiio de visitas, por si
s, se revelou eficaz no gosto/interesse pela disciplina, tendo em todos os outros aspectos a
turma que ndo as efectuou obtido resultados idénticos, e por vezes mesmo superiores, aos da
turma que as efectuou sob responsabilidade das instituigdes. No que se refere ao desempenho
cognitivo, os resultados, embora globalmente fracos, revelaram que as visitas dinamizadas pelo
professor tendem a ser mais eficazes no desenvolvimento de competéncias simples e
complexas. Esta vantagem parece ter decorrido principalmente de uma maior explicitagio dos
critérios de avaliagdo e diminuigdo da ritmagem acompanhados de uma melhor adequagio do
discurso instrucional e regulador por parte do professor as caracteristicas dos alunos.

Recorrendo a um quadro teérico em que se pretendeu relacionar aspectos da psicologia
e da sociologia, este estudo d4 um contributo na procura de praticas pedagdgicas mais eficazes
para alunos das classes mais desfavorecidas destacando as potencialidades que as visitas de
estudo encerram na consecugdo do objectivo referido.
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